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Pourguol s’intéresser aux accidents
de la route lies au travail ?
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Complément
information CNAM

Quelques chiffres

15-64 ans y. 4

2001 2002 2003 2004 [/ 2005 2006
Mission 349 293 298 419 311 354
Trajet 1617 1315 1240 1273 1378 1265
Travall 57 9 16
SAP
NSP 2669 1656 1583 1241 872 2081
Privé 4283 3848 3840 3804 4505 3594
Total 6952 5504 5423 5045 5377 5675
Autre
Total 8918 7118 6967 6742 7076 7340




Les interrogations au sujet du
risque routier professionnel

o Existe-t-il des facteurs spécifiques
professionnels ?

... Intérét en termes de préevention
o ROle des facteurs meédicaux ?

... Intérét pour l'aptitude medicale au poste de
travail



Etude réalisée en deux etapes

Objectifs = identifier des facteurs de risque des

accidents de la route en mission

o Etape gualitative

o ldentification de facteurs
de risque professionnels

O Interviews avec des
conducteurs victimes
d’accidents de mission

O 26 conducteurs

Rapport UMRESTTE, Davezies et
Charbotel

o Etape quantitative
o Etude cas témoins

o Cas recrutés avec la
Registre

o Témoins recrutés sur les
listes électorales

o 146 cas / 440 témoins



Etape quantitative

o Cas : recrutés a partir du registre
du Rhone des victimes d’accidents
de la circulation

Dans les 3 mois suivant I'accident
Conducteurs et piétons
Janvier 2004 a septembre 2005




Recuell des données

o Questionnaire professionnel
Construit a partir des entretiens Phase 1

Administré par téléphone par une
enguétrice

o Questionnaire meédical R
o Questionnaire habitudes de conduite
o Questionnaire Accident (pour les cas)

_

Auto-questionnaires



Caractéristigues générales

Cas Témoins
Sexe
Homme 118 80,8 351 79,8
Femme 28 19,2 89 20,2
Classes d'age
<=29 ans 50 34,3 140 31,8
[30 - 44] 64 43,8 150 34,1
>=45 ans 32 21,9 150 34,1
Lieu de résidence
Rhoéne 114 78,1 347 78,9
Autre département Rhone 22 15,1 62 14,1
Alpes
Autres déepartements 10 6,8 31 7,0
Usager au moment de
I’accident
Conducteur de voiture ou VU 68 46,6
Conducteur de véhicule lourd 32 21,9
Deux roues 27 18,5

Piéeton 19 13,6




Risque d’accident et taille de

; .
I'entreprise
Cas (n=146) (Tne:rzzg‘) OR*  ICa95% OR°  ICa95%
n
N (%
(%) %
Salariés dans le site
Plus de 100 28 (20,1%) 149 (35,2%) 1 — 1 _
Entre 10 et 99 67 (48,2%) 172 (40,7%) 2,12 1,28-3,51 1,04 0,54 - 2,03
Moins de 10 44 (31,7%) 102 (24,1%) 2,24 1,31-3,85 1,09 0,53-2,22
Salariés dans
I'entreprise
Plus de 500 50 (34,7%) 221 (51,0%) 1 - 1 _
Entre 50 et 499 36(250%) 88(203%) 1,81  1,10-296 1,34 0,73-247
Moins de 50 58 (40,3%) 124 (28,7%) 1,96 1,25-3,08 1,28 0,72-2,28

OR*: Odds ratio brut
OR?®: Odds ratio ajusté sur I'exposition au risque routier



Conditions de travall et accident de
mission

Facteurs confirmés par I'etape
quantitative

o Travall dans lI'urgence

o Contraintes temporelles et manque
de liberté dans I'organisation du
travail

o Communication avec la hiérarchie
o Autres nuisances associées



Facteurs médicaux

o En cause dans 0,4 a 3% des accidents
mortels

o ROle dans la survenue des accidents de
mission ?
o Apparait faible dans cette étude

Sujets s’estiment plutdét en bonne santé

Quelgues cas de pathologies chroniques...
epilepsie, diabete

Faibles effectifs

Roéle des médecins du travail dans la surveillance




Intérét et limites de cette approche

Intérét o Limites

Tres peu de données dans o Cas témoins

la littérature sur les o Taux de participation
accidents de mission des sujets

Souvent descriptives o Enregistrement des

Ou approche gqualitative facteurs professionnels

postérieur a l'accident

Cette etude doit étre considerée comme
exploratoire, les résultats devront étre confirmeés
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Caractériser l'activité

de conduite

(éléement central/non)
Responsabilité de I'entretien du

veéhicule

Etat du véhicule
Familiarité avec le vé
Existence de stages C

Nicule
e formation

Existence de stages C

e formation

adaptes aux particularités de l'activité

Prise en compte de la météorologie
pour le choix du veéhicule



o Existence de taches surajoutees

Surveillance de I'environnement, du
fonctionnement du véhicule,

Communications : téléphone, informatique
embarque, GPS...
o Contraintes temporelles
Butées temporelles,
Situations d’urgence

Situations conduisant a ne pas respecter les
limitations de vitesse et le code de la route



o Contraintes spatiales

Nécessité de rouler dans des environnements
Inconnus, avec des informations insuffisantes..

Nécessité de rouler dans des environnements
encombrés

Nécessité des faire des manosuvres délicates
Modalités du choix des itinéraires
Liberté dans I'organisation des déeplacements

o Adaptation du véhicule aux exigences de
I’activité

o Sentiment de disposer d’'informations et
de compeétences nécessaires




Phénomenes liés a l'intensification

Moyens a disposition pour effectuer le travalil

O Prise en compte des risques pour la santé

O Menaces sur I'entreprise, sur l'activite, sur
I’emploi

o Difficulté a concilier vie de famille et vie familiale

o Horaires de travall
Choix des horaires
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o Travail comportant de la conduite =
solitaire

# Facteur de risque

o Communication avec hiérarchie et
comprehension difficile

o Communication avec collegue et
public / clients




Rapports subjectifs au travall

¥’ Manque de reconnaissance,
Insatisfaction, sentiment

© d’exploitation, plutot lies a

o I'exposition qu’au risque d’accident



o Choix ¢
o Choix d

e I'ordre des taches
u rythme de travaill

o Conseég

uences d’un retard

o Possibilité de faire des pauses

o Possibilité de prendre des congés
(RTT, récupérations...)
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